
Liste des sages-femmes au Luxembourg : activités autres 

Acupuncture:  

ALBORINO Anna-Cristina 
79, route d' Esch L-4405 BELVAUX 
Tél: 621 352 860

GÜNZEL Ines
Tél: 621 302 340
   ➔   Acupuncture en préparation à la naissance
   ➔   Moxibustion pour les présentations du siège

LACAVE Brigitte
Tél: 691 417 173, 0032 497407073, www.lacavebrigitte.eu
Luxembourg et Belgique

VON LAUFENBERG Kristel 
79, route d'Esch L-4405 BELVAUX 
Tél: 661 183 676

Couches Lavables:

BAUMANN Laure
E mail: LaureBaumann@hotmail.com

SIEBENALLER Sandra
E mail: Contact@nappilla.lu Site: www.nappilla.lu 
Tél: 621 227 471
➔ Conseillère en couches lavables
➔ Location et vente de couches lavables
➔ Vente de produits d'hygiène féminine

Cours de préparation à la naissance:

BORGHYS Inge
www.biennaitre.lu

FEDERSPIEL-HAAG Danielle
www.biennaitre.lu

FINCK Michèle 
1, um Bur 7475 SCHOOS 
Tél: 691 483 283 E mail: michele.finck@sage-femme.lu Site: www.sage-femme.lu
➔ Cours de préparation à la naissance théoriques & pratiques (LU, FR) Belair/Lux Ville

http://www.lacavebrigitte.eu
http://www.nappilla.lu
http://www.biennaitre.lu
http://www.biennaitre.lu
http://www.sage-femme.lu


LACAVE Brigitte
Tél: 691 417 173, 0032 497407073, www.lacavebrigitte.eu
Luxembourg et Belgique

NAMUR Sandra
9, rue du Kiem L-8075 BERTRANGE  
Tel: 691 506 650 E mail: sandra.namur@gmail.com Site: www.Hiewamm.lu 
➔ Cours de préparation à la naissance intensifs ainsi que des "crash cours" pour les personnes 

qui n'ont pas beaucoup de temps et des cours de préparation: petite répétition pour multipares

SCOAZEC Delphine 
E mail: infocontactdelph@gmail.com  Site: www.sage-femme-lux.fr
Cours de préparation à la naissance à domicile en soirée et en weekend.

Haptonomie

ZACHARIAS Marie-Anne
Préparation prénatale en haptonomie (à partir de 23 semaines)
Tél: 621 239 399, i.maz@pt.lu

HypnoBirthing:

GODART Julie
E mail: julie@hypnogbuert.lu  Site: www.hypnogebuert.lu 

GOUDEN Cindy
➔ Hypnobirthing: E mail: cindy@hypnobirthing.lu Site: www.hypnobirthing.lu 
➔ Hypnobalance: E mail:cindy@hypnobalance.lu Site: www.hypnobalance.lu 

Hypnose dans le cadre de la grossesse, accouchement, désir d'enfants et accouchement traumatique 

HOFFMANN Änny
Tél: 691 818 895 E mail: info@flowoflife.lu Site: www.flowoflife.lu
Hypnose et Wingwave

LACAVE Brigitte 
Tél: 691 417 703, 0032 497407073, www.lacavebrigitte.eu 
Luxembourg et Belgique  

RODRIGUES Ana
Tél: 621 325 074

WEISTROFFER Chris
E mail: chris@hypnogebuert.lu Site: www.hypnogebuert.lu

http://www.lacavebrigitte.eu
http://www.hiewamm.lu
http://www.sage-femme-lux.fr
http://www.hypnogebuert.lu
http://www.hypnobirthing.lu
http://www.hypnobalance.lu
http://www.flowoflife.lu
http://www.lacavebrigitte.eu
http://www.hypnogebuert.lu


Massage Bébé:

FEDERSPIEL-HAAG Danielle
www.biennaitre.lu

FINCK Michèle 
1, um Bur 7475 SCHOOS 
Tél: 691 483 283 E mail: michele.finck@sage-femme.lu Site: 
www.sage-femme.lu
➔ Massage bébé et massage enfant à Schoos(Mersch) en LU et Belair/Lux Ville en FR

GODART Julie
E mail: julie@hypnogbuert.lu  Site: www.hypnogebuert.lu

NAMUR Sandra
9, rue du Kiem L-8075 BERTRANGE  
Tel: 691 506 650 E mail: sandra.namur@gmail.com Site: www.Hiewamm.lu 

RODRIGUES Ana
Tél: 621 325 074

STEPHANY Carmen 
8, rue Albert Steffen L-2564 LUXEMBOURG/BONNEVOIE 
Tél: 661 810 316

WEISTROFFER Chris
E mail: chris@hypnogebuert.lu Site: www.hypnogebuert.lu

Massage Future Maman:

SCOAZEC Delphine 
E mail: infocontactdelph@gmail.com  Site: www.sage-femme-lux.fr

Portage:

BORGHYS Inge
www.biennaitre.lu

BAUMANN Laure
E mail: LaureBaumann@hotmail.com

SCHWARTZ Véronique
Tél.: 691 86 89 89, email: schwartzverona@gmail.com

WIETOR Félicie
Tél: 26 33 25 70 E mail: félicie.wietor@gmail.com Facebook: 
www.facebook.com/droberodung/

Pour plus de renseignements vous pouvez également visiter le site Internet www.droen.lu

http://www.biennaitre.lu
http://www.sage-femme.lu
http://www.hypnogebuert.lu
http://www.hiewamm.lu
http://www.apple.com
http://www.hypnogebuert.lu
http://www.sage-femme-lux.fr
http://www.biennaitre.lu
http://www.facebook.com/droberodung/
http://www.droen.lu


Premiers Secours Bébé et Enfant

FINCK Michèle 
1, um Bur 7475 SCHOOS 
Tél: 691 483 283 E mail: michele.finck@sage-femme.lu Site: www.sage-femme.lu
➔ Premiers secours bébé et enfant à Schoos(Mersch) en LU et Belair/Lux Ville en FR

MEIKLE Ruth
Tél: 691 749 177 E mail: logier@tango.lu

Yoga:

FINCK Michèle 
1, um Bur 7475 SCHOOS 
Tél: 691 483 283 E mail: michele.finck@sage-femme.lu Site: www.sage-femme.lu
➔ Yoga/Gym pré- et postnatal (LU, FR) Belair/Lux Ville

NAMUR Sandra
9, rue du Kiem L-8075 BERTRANGE  
Tel: 691 506 650 E mail: sandra.namur@gmail.com Site: www.Hiewamm.lu 
➔ Yoga pour bébés 

RODRIGUES Ana
Tél: 621 325 074
➔ Yoga pré- et postnatal 

Pilates pré- et postnatal

FEDERSPIEL-HAAG Danielle
www.biennaitre.lu

http://www.sage-femme.lu
http://www.sage-femme.lu
http://www.hiewamm.lu
http://www.biennaitre.lu


Divers:

BORGHYS Inge
Consultation en lactation (Certifiée IBCLC)
www.biennaitre.lu

FEDERSPIEL-HAAG Danielle
- fit mums (course à pied avec poussette)
- consultations pour traitement homéopathique grossesse et bébé (à partir de juin 2019)
www.biennaitre.lu

FINCK Michèle 
1, um Bur 7475 SCHOOS 
Tél: 691 483 283 E mail: michele.finck@sage-femme.lu Site: www.sage-femme.lu
➔ Thérapie au Laser (Mamelons gercés, sutures périnée et césarienne, engorgement...) Belair/

Lux Ville, à Schoos (Mersch) ou à domicile
➔ Juniormeetings (Alimentation, développement, maladies, éducation, sommeil et rôle de la 

mère/femme) à Schoos(Mersch) en LU et Belair/Lux Ville en FR

LACAVE Brigitte
Tél: 691 417 173, 0032 497407073, planning sur www.lacavebrigitte.eu
A Strassen, Rodange, Virton (B)
Ateliers proposés au Centre Périnatal Bord de Mères.
Langues parlées: FR, ENG
   ➔ Consultations prénatales et postnatales à domicile et en cabinet de Strassen (en face du   

CHL)
   ➔     Cours de préparation à la naissance et rencontres postnatales en groupe au cabinet
   ➔     Hypnose périnatale pour les douleurs obstétricales persistantes, dépression postnatale,     
         naissance difficile, désir de grossesse… 
   ➔ Massage Rebozo
   ➔ Séances de premiers secours pour bébés et enfants en bas âges: cours théoriques et pratiques 
   ➔ Séances de premiers soins en cas de maladies infantiles courantes pour bébés et enfants en 

bas âges: cours théoiques et pratiques
   ➔ Surveillance grossesse à risque à domicile/monitoring
   ➔ Alimentation équlibrée de la femme enceinte et allaitante et du nourisson/Nutrithérapie
   ➔ Fabrication de produits de soins naturels pour maman et bébé, liste de naissance, allaitement 

avec une animatrice de la Leche League, location de livres, relaxation guidée, Garder la 
santé par un coaching physique et nutritionnel avant et après la naissance avec une 
ostéopathe périnatale, rencontres autour du portage avec mamans expérimentées, massage 
de la femme enceinte, consultation avec naturopathe, conférences…

NAMUR Sandra
9, rue du Kiem L-8075 BERTRANGE  
Tel: 691 506 650 E mail: sandra.namur@gmail.com Site: www.Hiewamm.lu 
➔ Préparation et consultation d'allaitement  
➔ Consultation Bébé 

RODRIGUES Ana 
Consultation allaitement 
Tél: 621 325 074 

http://www.biennaitre.lu
http://www.biennaitre.lu
http://www.sage-femme.lu
http://www.lacavebrigitte.eu
http://www.hiewamm.lu


SCOAZEC Delphine 
E mail: infocontactdelph@gmail.com  Site: www.sage-femme-lux.fr
➔ Accompagnement grossesse normale à domicile : cours de préparation à domicile en soirée 

et en weekend: séances prénatales, élaboration projet de naissance et accompagnement de 
grossesse difficile (antécédent deuil périnatal, menace d'accouchement prématuré) 

➔ Suivi après la naissance de grossesse interrompue

http://www.sage-femme-lux.fr

